WESTERHOFF

Das Saunahaus.



A

Verwirklichen wir
gemeinsam lhren Traum.

Mit einer Aulensauna von
Blockhaus Westerhoff.



Saunieren fur das

korperliche Wohlbefinden

A

Die positiven Effekte
des regelmélSigen
Saunabesuchs

Wer regelmafRig in der Sauna
schwitzt, schwort auf ihre
positiven Effekte auf Gesundheit
und Wohlbefinden. Seit rund 2500
Jahren nutzen die Skandinavier
die Sauna zur Korperreinigung
und Erholung. Generell wirkt sich
der Saunabesuch positiv auf das
Wohlbefinden aus und macht
sogar schoner und junger.

Viele Saunabesucher méchten
mit dem Gang in die ,Schwitz-
kabine" ihre Haut und Schonheit
pflegen — dabei bewirkt die Sauna
mehr. Durch Temperaturen von
bis zu hundert Grad erweitern
sich die Blutgefafle, entspannen
die Muskeln und erhoht sich die
Korper- und Hauttemperatur.
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Zugleich wird dank der

heiflen Luft in der Sauna die
Durchblutung der Schleimhaut
in Nase, Mund und Rachen
verbessert. Die Saunahitze bringt
dariiber hinaus das korpereigene
Abwehrsystem und den
Stoffwechsel auf Trab.

Das Herz wird in der Sauna
angeregt schneller zu schlagen,
um alle Organe mit Blut zu
versorgen. Daher benotigt der
aufgeheizte Korper nach jedem
Saunagang einen Kalteschock,
wodurch sich die Blutgefalie
schlagartig zusammenziehen,
der Blutdruck steigt und der
Korper Adrenalin und Hormone
ausschuttet.

Die vermehrte Flussigkeitszufuhr
vor und nach der Sauna erhoht
den Entgiftungseffekt.




A

Wir bringen lhnen
ein Stiick finnische
Entspannung nach Hause

in den eigenen Garten.

Die wohltuende Tradition des
Saunierens findet ihren Ursprung
in Finnland, wo seit Generationen
das Zusammenkommen

im Saunahaus zum festen
Bestandteil des Lebens gehort.

Nach einem langen Tag ist eine

Sauna im eigenen Garten der
ideale Ruckzugsort, an dem
. _ _ ; Sie Hektik und Stress einfach
g 5 ' ’ : : » i vergessen konnen.
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Warme und angenehmen

im Einldang mit der B voren

geniefllen Sie im Anschluss
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ist der ultimative Weg zu

Entspannung und Gesundheit. Wir mochten Thre Wiinsche wahr
Bringen Sie Korper und Geist in werden lassen und gemeinsam
exklusivem Ambiente zuruck ins mit [hnen eine individuelle Welt
Gleichgewicht. der Entspannung erschaffen.
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Jedes Saunahaus von
Westerhoff hat seine
eigene Personlichkeit -
welche bestimmen Sie.

Individuelle MalRanfertigungen

mit feinster Ausstattung und
hochstem Designanspruch
bestimmen unser Tatwerk. Mit all
unserer Expertise begleiten wir
Sie in jeder Phase.

Sie bestimmen Design, Grofie
und Ausstattung — von der
Aullenverkleidung, den Fenstern
und der Aufteilung bis hin zum
gesamten Interieur.

Wahlen Sie jedes Detail:

den optimalen Ofen fur Thre
Bedurfnisse, stimmungsvolle
Beleuchtung, eine smarte
Steuerung, Musikanlage fur Thren

Lieblingssound oder eine Minibar

fur den Snack zwischendurch.

So wird jede Sauna ein Ei“Zigartigkeit
Bt trifft Detaillieche

-
"
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Ob viel oder wenig Platz im Garten -
niemand muss auf Komfort verzichten Sauna &

Fur Ihre Wellness-Oase im . i S— ] _ R o Umkleide

Grunen bieten wir [hnen eine
Spielflache von 6,50 x 2,90 m.
In diesem Rahmen stehen
Thnen alle Moglichkeiten fir
jeglichen Komfort offen.

GroRe Fensterfronten schaffen
einen nahtlosen Ubergang
zur Natur.

Dieses Beispiel zeigt ein
Saunahaus mit Umkleidebereich,
wo sie entspannt Kleidung
ablegen oder eine kurze
Ruhephase geniefSen konnen.

Urnkleide
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Entspannung pur - Bei uns hekommen
Sauna & Sie das Rundum-Sorglos-Paket

R“heraum - - S WIir begleiten Sie von der Erstellung

des Bauantrages bis zur Fertig-
stellung. Wir ibernehmen gerne

Die Welt warten lassen und mit den Kontakt mit zuarbeitenden

allen Sinnen genieflen — das ist Firmen, um einen reibungslosen
Ablauf zu koordinieren. Und auch
nach Fertigstellung sind wir mit
unserem deutschlandweiten

Service fur Sie da.

Saunavergnugen pur.

Dieses Beispiel zeigt ein Sauna-
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haus mit Ruheraum, der Platz
fiir zwel Liegen bietet, um
zwischen den Saunagangen

neue Kraft zu tanken.
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Eine effiziente Bauweise ist das A und O — Die Mischung aus

Design und smarten Detaillisungen machen den Unterschied

Ein energieeffizienter Ofen, der
kontrollierte Luftaustausch, eine
zuverlassige Isolierung und das
ideale energetische Zusammen-
spiel aller technischen Features

optimieren den Energieverbrauch.

Nachhaltigkeit und Langlebigkeit
stehen flr uns im Fokus.

Dieses Beispiel zeigt ein
Saunahaus mit Ruheraum
flir maximale Erholung mit

maximalem Komfort.
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Ruhebereich

A

Sauna §
Ruheraum

Ruhe, Relaxen und Wohlbefinden
sind mehr denn je Kostbarkeiten
unsers Lebens.




K()mf()l't tl'ﬂft ,2unser ganzheitliches

Qualitatsversprechen

i“tﬂlligente umfasst eine sorgsame

Materialauswahl,
Raumplanung individuelle Planung,
die Vorfertigung in
unserem Werk, die
Montage vor Ort und
vieles mehr”

Ansgar Westerhoff

A

Ein stilvolles Lichtkonzept
riickt Thre Sauna ins rechte Licht

Licht hat nicht nur einen grofen Einfluss auf unsere
Stimmung, sondern auch auf das Raumgefiihl

und die -wahrnehmung. Wir planen von Beginn

an gemeinsam Thr individuelles Lichtkonzept und
stimmen es genau auf Thre Bedurfnisse ab.

Von schlichten Leuchten und Spots — aulten

wie innen — Uber indirekte LED-Lichtleisten

mit Farbwechsel in der Saunakabine bis hin zur

Effektbeleuchtung in Form eines Sternenhimmels

an der Decke — es gibt kaum Grenzen fur Thre : Wir beraten Sie gerne
leuchtende Fantasie. / 2 ' . individuell.
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AulSenfassaden mit Charakter und Stil

Fenster + Tiiren in Wohnhausqualitat
Verwendung findet hier Hartholz in Kombination

mit Warmeschutzglas und Mehrfachverspiegelung.
Geschutzt wird die Wellness-Oase durch ein
Sicherheitsschloss.
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A
Rhombusprofil aus sibirischer Larche
Das Easy Rhombus Fassadenprofil ist aus

sibirischer Larche (96 x 26 mm). Hier zu sehen
im Farbton ,Granit", mit schwarzer Kontrastfeder
und verdeckter Befestigung.

A

HPL-Platten / Trespa

Die Fassadenverkleidung aus hochwertigen HPL
(High Pressure Laminates) lasst sich fur den cleanen
Look unsichtbar befestigen, ist pflegeleicht und in
uber 100 verschiedenen Farben erhaltlich.

A
Dura Akzent - mattschwarz

Bei dieser authentischen Fassadenverkleidung bleibt
der Charakter des Holzes erhalten. Die Profile werden
senkrecht verarbeitet und sorgen flr ein zeitloses,
elegantes Design.



Details im Innenraum

A

Thermofichte Rustikal dunkel

Die thermisch behandelte, gehackte und geburstete
Oberflache hat eine unverwechselbare rustikale
Altholz-Optik und damit einen ausdrucksvollen Stil.

A

Thermo Espe

Espenholz bietet eine geringe Warmeleitfahigkeit,
eine gleichmafig glatte Oberflache und ist sehr
widerstandsfahig. Durch die thermische Behandlung
erhalt sie ihren warmen Karamell-Farbton.
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Thermofichte hell

Auch in einem helleren Farbton besticht die
Thermofichte in 19 mm starker Vollholzqualitat,
gehackt und geburstet mit lebendigem Design.

A

Espe hell

Das qualitativ hochwertige Holz in heller Farbe sorgt
fur ein freundliches Ambiente und durch eine geringe
Maserung und einer schmalen Fuge fir eine edle,
schlichte Optik.

Sauna-Zubehor bestehend aus:
Saunakiibel-Set
Fassungsvermogen: 5 Liter
Hochwertiges Aluminium

Stabil, hitzebestandig und langlebig
Auslaufsicher

Sanduhr
mit rotem Sand, Laufzeit 15 Minuten

FuBrost
Groflle 40 x 60 mm, gleiche Holzart Espe

Kopfauflage
Keilformige Auflagen aus Espenholz.
Pro Liegeplatz ist eine Auflage vorgesehen.

Klimamesser Saunabanke aus heller Espe

Thermo- und Hygrometer mit Die tragenden Rahmenteile sind aus Fichtenholz

hellem Holzrahmen gefertigt, fur starkste Belastung und beste Stabilitat.
Eine umlaufende Ruckenlehne oberhalb der obersten
Banke gewahrleistet ein bequemes Sitzen. Wahlweise
auch in Thermo Espe erhaltlich.



Saunadfen - der Herzschlag

einer jeden Sauna

"
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EOS Typ: Cubo

Hochwertiger Standofen fiir den
trockenen (finnischen) Saunabetrieb.
Steinmenge: 25 kg

Leistung: 7,5 - 12 kW

Geeignet fur Saunen der Grofle 7 - 12 m3.
Robustes Saunaheizgerat im kubistischen,
zeitlosen Design mit Abdeckung aus
geburstetem Edelstahl und AuBenmantel in
Anthrazit-Perleffekt Pulverbeschichtung.

A

EOS Typ: Black Rock

Saunaofen der Premium-Klasse fiir den
trockenen (finnischen) Saunabetrieb.
Steinmenge: 40 kg

Leistung: 12 - 18 kW

Dieser Standofen uberzeugt mit seinem
geradlinigen Design. Das einheitliche
Aussehen an allen Seiten passt perfekt fur
die Aufstellung vor einer Glasflache oder
fur die zentrale Platzierung.

Auch als Bi-O Variante

withlbar fiir eine

niedrige Temperatur

und hohere

Luftfeuchtigkeit.

m v

A e .
EOS Typ: Mythos S35/S45 e B o,
Die absolute Spitzenklasse fiir hochste ' 0"

Anspriiche an Design und Qualitat.
Steinmenge: 35 kg Typ S35

Steinmenge: 45 kg Typ S45

Leistung: 7,5 - 15 kW

Dank der perfekten kubistischen Form
und dem optimal abgestimmten Standfuf}
eignet sich der EOS Mythos Ofen fur
optisch anspruchsvolle Saunen.

A

EOS Typ: Selection

Konfigurieren Sie Ihren Saunaofen
ganz nach Ihren Wiinschen.
Steinmenge: 35-40 kg

Leistung: 7,5 - 12 kW

EOS Selection ist der erste Saunaofen,
der ganz individuell nach personlichen
Wiunschen und Vorstellungen
zusammengestellt werden kann.
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Smart Home Technologie

Ein perfektes Zusammenspiel
von Warme, Licht & Co. macht Thr
intelligentes Design-Saunahaus

mit vielfaltigen Moglichkeiten

zum wahren Erlebnis.

Das professionelle Smart Home-
System hilft daruber hinaus,
Energie zu sparen. Gerate
werden nicht nur automatisch
ausgeschaltet, wenn man sie
nicht mehr benotigt, sondern
Sie konnen anhand eines
Nutzerprofils ein ideales
energetisches Zusammenspiel
aller technischen Features im
Smartphone festlegen. Die smarte
Auflensauna denkt mit, damit
Sie von der ersten Minute den
Saunaabend genieflen konnen.

Saunasteuerung
EOS Typ: EmoTec D (Standardausstattung)
Digitales Saunasteuergerat der Luxus-Klasse fur

die trockene (finnische) Sauna mit Farbdisplay und

intuitiver Bedienung mit Drehdruckschalter.
« TFT-Farbdisplay mit Uhrzeit in 24h-Echtzeit
- Stufenlose elektronische Regelung:
30° C-115°C Temperaturvorwahl
* Heizzeitbegrenzung
« Lufteranschlussmoglichkeit
» Farblichtmodul
* Bankfuhler
+ App Modul und Fernsteuerung optional
+ Schaltleistung 9 kW, erweiterbar mit LSG
+ Sicherheitstemperaturbegrenzer 139° C

EOS Typ: EmoTec H
Typ H bietet die gleichen Funktionen wie Typ D,
jedoch zuséatzlich mit Feuchteregelung fur die

trockene (Finnische) Sauna und Sauna mit
Feuchtebetrieb (Bi-O).

SBM-App Modul (Sonderausstattung)

Mit der erweiterten EOS Spa Control App in Verbindung
mit jeweils einem SBM-App-Modul, konnen Sie

Thre Saunakabine ganz bequem von unterwegs per
Smartphone oder Tablet steuern. So konnte Thre Sauna
nach einem anstrengenden Arbeitstag aufgewarmt

auf Sie warten. Das ist Lebensqualitat! Ein weiteres
Feature sind die unterschiedlichen voreingestellten
Profile fir die Sauna, die sich mit wenigen Klicks
individualisieren lassen.

KNX- / Modbus-Modul SMB-GLT-KNX
(Sonderausstattung)

Binden Sie die Saunasteuerung an Ihre vorhandene
Gebaudetechnik des Wohnhauses tiber KNX oder
Modbus Protokoll an. Es ermoglicht die Fernsteuerung
des Saunaofens, der Feuchte-

und Temperatureinstellungen, = |
der Lichtregelung, des |
Kabinenstatus uvm.
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Sonder-
I Ausstattung
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Die musikalische Untermalung
mit Threr Lieblingsmusik via
Bluetooth perfektioniert das
Saunaerlebnis.

Multitalent: Senkrechtmarkise
Das hochwertige, per Knopfdruck
steuerbare Sonnenschutztuch in
minimalistischem Design bietet
Schutz vor Einblicken sowie
Sonne, Wind und Regen.
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Schubladen-Minibar
Lautloser und effizienter
Kuhlkomfort fur die perfekte
Abkuhlung oder einen kleinen
Snack zwischendurch.

A

Fliesenheizung

Vollig unsichtbar sorgt sie

fir einen angenehm warmen
Boden ohne Kondensfeuchtigkeit
und Strahlungskalte des
Fullbodens sowie wie eine
schnelle Trocknung.

Fiir IThre Wellness-Oase
im Grunen bieten wir
Thnen eine Spielflache
von 6,50 x 2,90m.

In diesem Rahmen
stehen Ihnen alle
Moglichkeiten fur
jeglichen Komfort offen.

Auf den folgenden
Seiten, stellen wir [hnen
verschiedene Planungen
vor, Preise und Mal3e der

Design-Saunen finden
Sie auf unserer Webseite.

Bel weiteren Fragen
stehen wir Thnen gerne
zur Verfugung.



2,37m

Raum-Innenmafe:

Umkleide

N

V' N
v

2,20m 1,00 m
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Grundflidche:
3,62 x2,67m// 97 m2

Auflenbekleidung:
Hochwertige HPL-Platten mit
unsichtbarer Befestigung

Innenbekleidung:
Thermofichte RUSTIKAL,
gehackt und geburstet

Saunaofen:
EOS Saunaofen CUBO 12 KW
mit Steuerung EOS EmoTec D

Grundflache:
3,62x2,67m// 97 m?2

Auflenbekleidung:
Hochwertige HPL-Platten mit
unsichtbarer Befestigung

Innenbekleidung:
Thermofichte RUSTIKAL,
gehackt und geburstet

Saunaofen:
EOS Saunaofen CUBO 12 KW
mit Steuerung EOS EmoTec D

Raum-Innenmafe:

Umkleide

V'S

220m 1,00 m

A

LED-Beleuchtung

Die Ruckenlehnen
sind mit LED-Farblicht
hinterleuchtet — fur
eine entspannende
Atmosphare.

2,37m




237m

Raum-Innenmafe:

V'S
v

2,00m

Umkleide
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A
LED-Beleuchtung

Die Ruckenlehnen sind mit LED-Farblicht hinterleuchtet —
fur eine entspannende Atmosphare.

E
=
=
=

Grundflidche:
3,62 x2,67m// 97 m2

Auflenbekleidung:
Hochwertige HPL-Platten mit
unsichtbarer Befestigung

Innenbekleidung:
Thermofichte RUSTIKAL,
gehackt und geburstet

Saunaofen:
EOS Saunaofen CUBO 12 KW
mit Steuerung EOS EmoTec D

Raum-Innenmale:

210m

1,80 m

0,80m

Grundfliche:
3,52 % 2,90m // 10,2 m?

AuBenbekleidung:
Hochwertige HPL-Platten mit
unsichtbarer Befestigung

Innenbekleidung:
Thermofichte RUSTIKAL,
gehackt und geburstet

Saunaofen:
EOS Saunaofen CUBO 12 KW
mit Steuerung EOS EmoTec D



2,55m

Raum-Innenmafe:

—echar_|
“— ¢ > —
0,60m 2,00m 1,00m
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Grundflidche:
2,85x 4,02 m // 11,5 m?

Auflenbekleidung:
Hochwertige HPL-Platten mit
unsichtbarer Befestigung

Innenbekleidung:
Espe thermetisch behandelt
und geburstet

Saunaofen:
EOS Saunaofen CUBO 12 KW
mit Steuerung EOS EmoTec D

Grundflache:
5,16 x 2,66 m // 13,7 m?

Auflenbekleidung:

Easy Rhombus Fassadenprofil
sibirische Larche, mit
schwarzer Kontrastfeder,
verdeckte Befestigung

Innenbekleidung:
Thermofichte RUSTIKAL,
gehackt und geburstet

Saunaofen:
EOS Saunaofen CUBO 12 KW
mit Steuerung EOS EmoTec D

Raum-Innenmafe:

Ruhebereich

2,80m

2,36 m



2,38 m

Raum-Innenmafe:
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Grundflidche:
518 x 2,85 // 14,8 m?

Auflenbekleidung:
Hochwertige HPL-Platten mit
unsichtbarer Befestigung

Innenbekleidung:
Thermofichte RUSTIKAL,
gehackt und geburstet

Saunaofen:
EOS Saunaofen CUBO 12 KW
mit Steuerung EOS EmoTec D

Grundflache:
5,45 x 2,85m // 15,5 m?

Auflenbekleidung:
Hochwertige HPL-Platten mit
unsichtbarer Befestigung

Innenbekleidung:
Thermofichte RUSTIKAL,
gehackt und geburstet

Saunaofen:
EOS Saunaofen CUBO 12 KW
mit Steuerung EOS EmoTec D

A

Kubus
F16-1

Raum-Innenmafe:

D[:i[]

2,55m



Wir sind
Westerhoff

Unsere Philosophie:

Wir mochten Sie von der Planung bis zur Montage
Threr Designsauna als kompetenter und zuverlassiger
Partner begleiten. Wir beraten Sie ausfiihrlich und
nehmen uns gerne viel Zeit fur [hre Fragen.

In jeder Phase Thres Bauvorhabens sind wir fur
Sie da und kimmern uns auf Wunsch auch um
das Baugenehmigungsverfahren.

Mit unserem qualifizierten Team aus erfahrenen
Fachleuten sind wir rund um Thr Bauprojekt an Threr
Seite und bieten Thnen umfassenden Service

aus einer Hand.
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Was fiir uns zihlt:
Qualitiit und lhre Wiinsche

Seit Uber 30 Jahren sind wir von Westerhoff
Spezialisten flir hochwertige Gartensaunen,
Gartenhauser und Poolhauser, die wir ausschlief3lich
nach Mal} und Kundenwunschen fertigen.

Unser oberstes Gebot ist dabei Qualitat in jeder
Hinsicht. Deshalb stellen wir die meisten Bauteile
in unserer Fertigungsstatte in Damme selbst her.
Daruber hinaus arbeiten wir nur mit renommierten,
deutschen Firmen zusammen, die ebenso hohe
Anforderungen an ihre Produkte stellen wie wir.

Alle Gestaltungsvarianten, die wir Ihnen anbieten,

sind eigene Entwiirfe, die wir nach Ihren
Vorstellungen und Vorgaben gerne modifizieren.

MA D E | N Direkt vom Hersteller

G ER MAN Y Besuchen Sie unsere Ausstellungen




' Damme
o

Osnabriick

' Bonnigheim

L
Stuttgart

Miinchen
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Besuchen
Sie uns.

A

Austellungsdorf Damme | Niedersachen
Westerhoff GmbH

Vordener Str. 50a, 49401 Damme
T.0549157473
info@blockhaus-westerhoff.de

Ausstellung Bonnigheim | Baden-Wiirttemberg
Garten- und Landschaftsbau Bernd Schneider
Schmiedsberger Weg 49, 74357 Bonnigheim
T.07143 21148

info@schneider-galabau.de

Bitte vereinbaren Sie telefonisch oder per eMail vorab
einen Beratungstermin, damit wir Thnen alle Fragen
beantworten konnen.



blockhaus-westerhoff.de



